
МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

(МИНОБРНАУКИ РОССИИ) 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«ДОНБАССКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ТЕХНИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

(ФГБОУ ВО «ДонГТУ») 

 

Индустриальный техникум федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования  

«Донбасский государственный технический университет» 

(ИТ ФГБОУ ВО «ДонГТУ») 

 

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом ректора 

ФГБОУ ВО «ДонГТУ» 

«_26__» ___05_____ 2023г. № _27_ 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ  

о режиме занятий обучающихся  

Индустриального техникума ФГБОУ ВО «ДонГТУ» 

 

 

 

 

 

Принято педагогическим советом 

ИТ ФГБОУ ВО «ДонГТУ» 

«__25__» __05___ 2023 г. 

протокол № __5___ 

 

 

 

 

 

Алчевск, 2023 



2 

 

Содержание 
 

1 Общие положения 3 

2 Организация режима занятий обучающихся 3 

Приложение А. Расписание звонков 6 

Приложение Б. Лист изменений и дополнений 7 



3 

 

1 Общие положения 

 

1.1. Положение о режиме занятий студентов в Индустриальном 

техникуме ФГБОУ ВО «ДонГТУ»  (далее – Положение) регламентирует режим 

занятий обучающихся, осваивающих основные профессиональные 

образовательные программы среднего профессионального образования 

(программы подготовки специалистов среднего звена) по очной и заочной 

формам. 

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с требованиями 

следующих нормативных документов: 

– Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

– Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по образовательным программам среднего профессионального 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 24 августа 2022 г. № 762; 

– Порядком проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего профессионального образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

8 ноября 2021 г. № 800; 

– Положением о практической подготовке обучающихся, 

утвержденным Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации от 5 августа 

2020 г. № 885/390 (с изменениями и дополнениями); 

– Федеральными государственными образовательными стандартами 

среднего профессионального образования; 

– Нормативно-методическими документами Министерства 

просвещения Российской Федерации; 

– Нормативно-методическими документами Министерства науки и 

высшего образования Российской Федерации;  

– Уставом ФГБОУ ВО «ДонГТУ»; 

– Локальными нормативными актами ФГБОУ ВО «ДонГТУ». 

 

2 Организация режима занятий обучающихся 

 

2.1. Учебный год в Техникуме начинается 1 сентября и заканчивается в 

соответствии с календарным учебным графиком,  учебным планом  программы 
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подготовки специалистов среднего звена (далее – ППССЗ) по специальности. 

Начало учебного года может переноситься при реализации образовательной 

программы среднего профессионального образования в заочной форме 

обучения — не более чем на три месяца. Нормативный срок освоения ППССЗ 

регламентируется соответствующим ФГОС СПО по специальности. 

2.2. Образовательная деятельность по ППССЗ организуется в 

соответствии с утвержденными учебными планами по каждой специальности, 

календарным учебным графиком, в соответствии с которыми составляются 

расписания учебных занятий. 

2.3. Общая продолжительность учебного года составляет 52 недели 

(включая каникулярное время), разделенная на два семестра. Общая 

продолжительность каникул в учебном году должна составлять 8-11 недель, в 

том числе не менее 2-х недель в зимний период. 

2.4. Количество учебных недель в каждом семестре определяется 

календарным учебным графиком. 

2.5. Календарный учебный график на каждый учебный год 

рассматривается на заседании Педагогического совета и утверждается 

директором Техникума. 

2.6. Для обучающихся по очной форме обучения устанавливается 

пятидневная рабочая неделя. Для обучающихся по заочной форме обучения 

устанавливается шестидневная рабочая неделя. 

2.7. Общая продолжительность сессий в учебном году для заочной формы 

обучения устанавливается: на 1-м и 2-м курсах — не более 30 календарных 

дней, на последующих курсах — не более 40 календарных дней. 

2.8. Учебная деятельность обучающихся предусматривает учебные 

занятия (лекция, практическое занятие, лабораторное занятие, семинарское 

занятие, консультация),  выполнение курсового проекта (работы), практику, 

самостоятельную работу, а также другие виды учебной деятельности, 

определенные учебным планом. 

2.9. Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся при освоении 

ППССЗ составляет 36 академических часа в неделю, включая все виды 

обязательной (аудиторной) нагрузки (30 аудиторных часов в неделю) и 

внеаудиторной учебной нагрузки (максимум 6 академических часов в неделю).  

2.10. Максимальная продолжительность обязательной (аудиторной) 

нагрузки в течение одного учебного дня  при освоении ППССЗ в очной форме 

не должна превышать 8 академических часов в день. 
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2.11. Максимальный объем  обязательной (аудиторной) учебной нагрузки 

при освоении ППССЗ в заочной форме обучения составляет не более 200 

академических часов в год. 

2.12. Для всех видов аудиторных занятий академический час 

устанавливается продолжительностью 45 минут. Два академических часа с 

перерывом между ними образуют пару академических часов. С целью 

рационального использования учебного времени, оптимизации учебного 

процесса, нормирования нагрузки на студентов в Техникуме установлено 

проведение пары академических часов без перерыва между ними общей 

продолжительностью 80 минут. 

2.13. Максимальная  продолжительность  занятий учебной и 

производственной практики студентов, осваивающих ППССЗ в очной форме, 

при прохождении учебной и производственной практики составляет не более 

36 академических часов в неделю. Продолжительность занятий учебной 

практики, проводимых в Техникуме, составляет 6 академических часов в день. 

2.14. Продолжительность перерывов между учебными занятиями и 

занятиями учебной практики, проводимыми в Техникуме, определяется с 

учетом потребностей организации активного отдыха и питания студентов 

очной формы обучения и составляет 10 минут, большого перерыва – 20 минут. 

2.15. Расписание учебных занятий разрабатывается заместителем 

директора по учебно-производственной работе на семестр, утверждается 

директором Техникума, размещается на информационном стенде расписания не 

позднее, чем за 3 календарных дня до начала учебного семестра. 

2.16. Расписание звонков устанавливается Техникумом самостоятельно 

(Приложение А). 
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Приложение А. Расписание звонков 

 

Понедельник 

№ пары Время Перемена, мин 

Разговоры о 

важном 
08

00
 - 08

25
 5 

1 08
30

 – 09
50

 10 

2 10
00 

– 11
20

 20 

3 11
40

 – 13
00

 10 

4 13
10

 – 14
30

 
 

 

Вторник, среда, пятница 

№ пары Время Перемена, мин 

1 08
00

 - 09
20

 10 

2 09
30

 - 10
50

 20 

3 11
10

 - 12
30

 10 

4 12
40

 - 14
00

 
 

 

Четверг 

№ пары Время Перемена, мин 

1 08
00

 - 09
20

 10 

2 09
30 

- 10
50

 20 

Кл. час 11
10

 - 11
50

 10 

3 12
00

 - 13
20

 10 

4 13
30

 - 14
50
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Приложение Б. Лист изменений и дополнений 

 

Лист изменений и дополнений 

Номер изменения, дата внесения изменения, номер страницы для внесения изменений 

БЫЛО: СТАЛО: 

Основание: 

Подпись лица, ответственного за внесение изменений 

 


